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LIST DO KOŚCIOŁA W PERGAMONIE (Ap 2, 12-17) 
 
„Aniołowi1 Kościoła w Pergamonie2 napisz: 
To mówi Ten, który ma miecz obosieczny3, ostry. 
Wiem, gdzie mieszkasz: tam, gdzie jest tron szatana4, 
a trzymasz się mego imienia 
i wiary mojej się nie zaparłeś, 
nawet we dni Antypasa5, wiernego świadka mojego, 
który został zabity u was, tam, gdzie mieszka szatan. 
Ale mam nieco przeciw tobie, 
bo masz tam takich, co się trzymają nauki Balaama6, 
który pouczył Balaka, jak podsunąć synom Izraela sposobność do grzechu 
przez spożycie ofiar składanych bożkom i uprawianie rozpusty. 
Tak i ty także masz takich, co się trzymają podobnie nauki nikolaitów7. 
Nawróć się zatem! 
Jeśli zaś nie – przyjdę do ciebie niebawem 
i będę z nimi walczył mieczem moich ust. 
Kto ma uszy, niechaj posłyszy, co mówi Duch do Kościołów.  
Zwycięzcy dam manny ukrytej8 
i dam mu biały kamyk9,  
a na kamyku wypisane imię nowe, 
którego nikt nie zna oprócz tego, kto [je] otrzymuje”. 

 

 
1 Anioł – zwierzchnik wspólnoty, adresat listu. Przez niego list kierowany jest do każdego we wspólnocie. 
2 Pergamon – w starożytności bardzo bogate miasto, znane ze szkoły lekarskiej i biblioteki. 
3 Miecz obosieczny – Słowo Boże. Por. Hbr 4, 12: żywe, przenikające, zdolne osądzić pragnienia i myśli. 
4 Tron szatana – w centrum Pergamonu wznosi się wysokie, strome wzgórze, z wielką świątynią poświęconą Zeusowi 
(słynny „ołtarz Zeusa”). 
5 Antypas – wg starożytnej tradycji biskup Pergamonu oraz uczeń św. Jana; umęczony za wierność Chrystusowi. 
6 Balaam – pogański prorok, pouczył Balaka, króla Moabu, by podstępnie zniszczyć Izraela przez wciąganie Żydów w 
urządzane przez Moabitki uczty na cześć bożków oraz uprawianie nierządu, por. Lb 25, 1-3; 31, 8.16; chrześcijanie 
Pergamonu ulegają podobnym kompromisom. 
7 Nikolaici – sekta, której członkowie łączyli chrześcijaństwo z oddawaniem czci bożkom i swobodą moralną. 
8 Manna ukryta – w Arce Przymierza, obok tablic Dekalogu, znajdowała się także manna; według pewnych 
żydowskich tradycji Arka została nie zniszczona, lecz ukryta. W liście symbol różnego duchowego pokarmu. 
9 Biały kamyk – prawdopodobnie nawiązanie do marmurowych kamyków, które były biletem wstępem do teatru, w 
Apokalipsie symbol dopuszczenia do królestwa Bożego. 
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PRZEBIEG SPOTKANIA ZESPOŁU (PRE)SYNODALNEGO 
Etap modlitwy (wrzesień – listopad 2023) 

 
I CZĘŚĆ – WPROWADZENIE 
 
1. Witamy się (a na pierwszym spotkaniu poznajemy – imię, parę słów o sobie). 
2. Wybieramy animatora. Czuwa on nad przebiegiem dzielenia i (z zegarkiem w 

ręku) nad przestrzeganiem ram czasowych; dba o wskazanie osoby, która 
przeczyta głośno Słowo Boże.  

3. Animator czyta na głos poniższe zasady dzielenia: 
a) każdy zaproszony jest do mówienia w pierwszej osobie o własnym 

doświadczeniu („ja”, a nie „każdy”; „dla mnie”, a nie „dla ludzi”) i słuchania z uwagą 
doświadczeń innych; 

b) dzielenie składa się z trzech tur, podczas których każdy (jeśli chce) zabiera raz 
głos, mówiąc o własnym doświadczeniu; po zakończeniu własnej wypowiedzi 
słucha innych; nie dopytuje, nie dopowiada, nie komentuje; 

c) przed każdą z trzech tur następuje chwila ciszy (3 min. – 3 min. – 1 min.; należy 
tego przestrzegać) – to czas na osobistą modlitwę, przygotowanie się do 
wypowiedzi; 

d) telefony komórkowe pozostają wyciszone na czas dzielenia się. 
 

II CZĘŚĆ - DZIELENIE SIĘ 
 
1. Wspólnie modlimy się za synod (modlitwa oficjalna lub inna, wybrana przez 

zespół). 
2. Osoba wskazana przez animatora głośno odczytuje Słowo Boże. 
3. Pierwsza tura: 

a. chwila ciszy (minimum 3 minuty) – osobiste, ciche czytanie Słowa Bożego 
i zastanowienie się nad pytaniem: Które słowo, zdanie szczególnie mnie 
porusza, zatrzymuje. Dlaczego? 

b. dzielenie się – każdy (kto chce) głośno odczytuje biblijne słowo/zdanie, 
które go porusza i mówi, dlaczego go porusza.  

4. Druga tura: 
a. chwila ciszy (minimum 3 minuty) –  zastanowienie się nad pytaniem: Co 

poruszyło mnie w wypowiedziach innych, co ważnego usłyszałam, 
usłyszałem, dlaczego właśnie to mnie porusza? 

b. dzielenie się – każdy (kto chce) głośno mówi, co poruszającego, ważnego 
usłyszał w wypowiedziach innych, dlaczego to go porusza. 

5. Trzecia tura: 
a. Chwila ciszy (1 minuta) – zastanowienie się nad pytaniem: Czym chcę się 

podzielić na zakończenie? Jakie słowo, myśl chcę wypowiedzieć? 
b. dzielenie się – każdy (kto chce) dzieli się słowem, zdaniem, myślą, które 

chce wypowiedzieć na koniec tej części spotkania. 
6. Wspólna modlitwa (np. Ojcze nasz, Zdrowaś Mario…) 
 
III CZĘŚĆ – SWOBODNE BYCIE RAZEM 
 
1. Czas na swobodną rozmowę, napicie się kawy, herbaty… 


