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Delegat KEP ds. Ruchu Odnowy w Duchu Swietym

Do Komisji Nauki Wiary Konferencji Episkopatu Polski skierowano pytanie dotyczq-
ce modlitwy przebaczenia Bogu, ktora zdaniem autora pytania bardzo si¢ upowszechnila w
ostatnich pigtnastu latach ,,w wielu wspélnotach Odnowy w Duchu Swietym w calej Polsce,
w grupach innych ruchow eklezjalnych i klasztorach siostr zakonnych™ (zob. zalgcznik 1). W
zwigzku z tym, poprositem dwdch teologow (liturgiste i teologa duchowosci) o zaopiniowanie
tego typu praktykowania modlitewnego aktu przebaczania Bogu. Po przedtozeniu obydwu
opinii (zataczniki 2 i 3) na 361 Zebraniu Plenarnym Konferencji Episkopatu Polski (6 marca
br.), zostalem zobligowany do zainteresowania sprawg krajowych moderatorow Odnowy w
Duchu Swietym i Ruchu Swiatlo-Zycie.

Ustalono, ze nalezy zadbac o dwie rzeczy:

1. Dokona¢ wyraznej korekty tresci w nowych wydaniach materiatow formacyjnych

2. Stosownie pouczy¢ i zobligowa¢ moderatorow i animatorow poszezegdlnych

wspolnot, aby juz wigcej nie praktykowano modlitwy przebaczenia Bogu.

W zwigzku z tym, zwrécitem si¢ do Krajowego Moderatora Odnowy w Duchu Swie-
tym z prosba o wnikliwe zapoznanie si¢ z przestanymi mu materialami i o uwrazliwienie na
niestosownos¢ modlitwy przebaczenia Bogu odpowiedzialnych za formacje i redakcje mate-
rialow formacyjnych w Odnowie oraz podjecie stosownych krokow celem realizacji obydwu

zadan wskazanych wyzej. Ksigdza biskupa bardzo za$ proszg o wsparcie Krajowego Modera-

tora w tych dzialaniach.

Z braterskim pozdrowieniem

Przewodnicgacy Komisji|Nauki Widry KEP




Zodgeamik. A 1

Pytanie dotyczgce modlitwy przebaczenia Bogu

a. na czym polega ,,akt przebaczenia Bogu”?

Nie chodzi tu o to przebaczenie, ktérego Bog udziela cztowiekowi, ale o przebaczenie
skierowane przez czlowieka w strong¢ Boga. Modlitwa ta moze przybraé na przyklad taka
posta¢:

- »Przebaczam ci to, ze moje zycie wyglada tak a nie inaczej; ze dopuscites w moim

zyciwto czy tamto, ze date$ mi takich rodzic6w; przebaczam ci to i tamto™'.

- Ojczze, przebaczam Ci”, a ,,modlitwa ta ma nam towarzyszy¢ codziennie przez 30

dni” “,

- ,Panie méj i Boze! [...] Jestes tak wielki, ze mi pozwalasz wybaczyé Ci”?

b. powszechno$¢ ,,aktu przebaczenia Bogu”

Akt przebaczenia Bogu upowszechnil si¢ w Polsce poprzez materialy formacyjne
ruchu Odnowy w Duchu Swietym. W podreczniku centrum formacji Odnowy (z 1994 roku)
czytamy:

»Jezus wzywa ci¢ do pojednania i chce uzdrawiaé twoje zale [...]. Zastan6w sie, czy
nie masz zalu do Pana Boga, czy nie czujesz si¢ zawiedziony w zyciu — jesli tak, to
przebacz Panu Bogu [...]. Bég niczego w tobie nie bedzie mogl dokonaé, jesli
zachowasz w swym sercu jakakolwiek uraze™,

We wzorcowej konferencji formacyjnej seminariéw ewangelizacyjnych skierowanych
do wszystkich czlonkéw Ruchu Swiatlo-Zycie (a nawet do calej parafii) naucza sie:
»Przebaczenie sobie, Bogu — wtedy zaczyna si¢ proces zdrowienia™”,

. M. Banka Uzdrowienie w mocy  Jezusa, Konferencja 4 (MP 3)
[http://Www.centrumduchowosci.pl/sow_konferencje.php (16 VIII 2009)].
Sa to materialy Centrum Duchowosci Ruchu S'wiaﬂo-Zycie Diecezji Katowickiej. Patronat
nad dzietem Centrum Duchowosci sprawuje Centralna Diakonia Modlitwy Ruchu Swiatlo-

Zycie.
?,,0. R. DeGrandis SSJ , Modlitwa przebaczenia, 1.6d% — Osérodek Odnowy w Duchu Swie;tym, 2009.
Wydaweca tego tekstu jest zapewne najbardziej wptywowy osrodek Odnowy w Polsce.

* ba., Seminarium Odnowy  Wiary - Modlitwa o  uzdrowienie wewnelrzne,

[http://www.warmia.oaza.org.pl/news.php?id=42 (13 VIII 2009)]. )
Jest to materiat formacyjny skierowany w 2008 roku do wszystkich cztonkéw ruchu Swiatto-

Zycie. Za tym tekstem stoi autorytet Centralnej Diakonii Modlitwy ruchu.

4 Rekolekcje Ewangelizacyjne Odnowy (REO), Centrum Formacji Odnowy w Duchu Swietym

»Wieczernik”, Magdalenka 1994, cze$¢ B, s. 40-41. )
W zamierzeniu jest to podstawowy materiat ewangelizacyjny i kerygmatyczny. Stanowi wiec
podstawe ewangelizacji upowszechniona przez Centrum Formacji Odnowy w Duchu

Swigtym.

i M. Banka Uzdrowienie w mocy  Jezusa, Konferencja 4 (MP 3)
[http://www.centrumduchowosci.pl/sow_konferencje.php (16 VIII 2009)].



W ciagu ostatnich 15 lat ta forma modlitwy bardzo si¢ upowszechnila. Mozna ja
spotka¢ w wielu wspélnotach Odnowy w Duchu Swietym w catej Polsce, w grupach innych
ruchéw eklezjalnych i klasztorach siostr zakonnych. Tysiace 0séb czesto dodaje do swojej
modlitwy osobistej akt przebaczenia Bogu.

¢. motywacja wprowadzenia tej modlitwy

Jako uzasadnienie wprowadzenia tej formy modlitwy czesto podaje sie: wielu ludzi
ma zal do Pana Boga i trzeba im poméc; ludzie chwala sobie takie praktyki, lepiej si¢ po tym
czujg; pomaga im to; tego wiasnie oczekuja. Oto przyklad takiego uzasadnienia:

»Pan Bog nie potrzebuje oczywiscie naszego przebaczenia, ale musi sie¢ ono dokonaé
W naszym sercu.

My jako ludzie potrzebujemy tego, aby powiedzieé: «Dobrze, Panie Boze, przebaczam
Ci».
Jako ludzie czesto tego potrzebujemy: «Przebaczam ci to, ze moje zycie wyglada tak a
nie inaczej; ze dopuscites w moim zyciu to czy tamto, ze dales mi takich rodzicéw;
przebaczam ci to i tamto». Prawda?
Jako ludzie czesto tego potrzebujemy™.

d. watpliwosci zwigzane z ,,aktem przebaczania Bogu”

Wspomniana tu praktyka jest, jak si¢ wydaje, absolutng nowoscia w tradycji
katolickiej modlitwy (a nawet szerzej — modlitwy chrzescijanskiej). Budzi watpliwosci,
poniewaz wydaje si¢ stawia¢ Boga w pozycji despoty, ktéry mogt dobrze pokierowaé moim
zyciem, a z niejasnych przyczyn pokierowat Zle. Jest tez, jak si¢ wydaje, odejsciem od nauki
Nowego Testamentu, co powoduje oczywiscie niezgodno$é z liturgia, z nauka Ojcéw
Kosciola czy z wielkimi mistykami i nauczycielami katolickiej modlitwy.

W czasie dyskusji na ten temat podczas Duszpasterskich Wyktadéw Akademickich
KUL (27-28 VIII 2009) ks. abp Jozef Zycinski skomentowal na sali wykladowej ten fenomen
stowami (cytuje z pamigci):

»Jest to niedopuszczalne! MusielibySmy zmienié tekst Pisma $w.! Syn marnotrawny
po powrocie do domu zamiast powiedzie¢: ,,Ojcze, zgrzeszylem wzgledem Ciebie!”
(por. £k 15, 21) oglaszalby w tej nowej wersji Biblii: «Ojcze, przebaczam Ci, tyle
przeciez zawinile$ przeciw mnie...».”

Ks. bp Dembowski powiedzial wtedy: ,Ja nigdy nie wyrzekibym stow: «Boze,
przebaczam Ci».

W dyskusjach w naszym wroctawskim srodowisku spotkatem si¢ natomiast z tym, ze
postugujacy sie ta formula moderatorzy ruchéw eklezjalnych powotuja si¢ na artykut Ks.
Profesora Przebaczyé, zmartwychwstac, byé jak Jezus i przytaczaja z niego stowa cytowanego
tam listu”

»Powraca mi obraz Boga, ktéry mnie przeprasza. [...] Czasem nawet wydaje mi sie, ze
na tym bedzie polegal sad: ze Bég zapyta, czy potrafimy Mu wybaczy¢, czy nie
chowamy zalu do Niego".

g M. Banka Uzdrowienie w mocy  Jezusa, Konferencja 4 (MP 3)
[http://www.centrumduchowosci.pl/sow_konferencje.php (16 VIII 2009)].



Powolujg si¢ tez na stowa Ksigdza Profesora: ,\Nie da sie zy¢ bez przebaczania:
drugim, Bogu, sobie”. Oczywiscie, przytaczaja tez informacje umieszczona pod artykulem:
»ks. prof. Jerzy Szymik jako jedyny Polak jest czlonkiem Migdzynarodowej Komisji
Teologicznej. Komisja, w ktérej pracach uczestniczy, stanowi ciato doradcze [...]
Kongregacji Nauki Wiary; ks. prof. Szymik specjalizuje sie w teologii dogmatyczne;j”.

e. ostateczne sformulowanie pytania

Wydaje sig, ze argumenty przytaczane za ta nowa praktyka modlitewna sg natury
psychologicznej, emocjonalnej i subiektywnej. Natomiast argumenty uzywane przeciw tej
praktyce sa natury biblijnej, liturgicznej, dogmatycznej i — ogélnie — teologiczne;j.



Zafcgca,m,{/k 2
Przebaczenie Bogu

Przebaczenie Bogu jest problemem w duzej mierzej niezrozumiatym, poniewaz kazdy rozsadnie
myslacy wie, ze Bog jest dobry i w zwiazku z tym nie zaciaga wobec nas zadnej winy. Jednak w na-
szym zyciu czesto wyglada to inaczej. Dwa gléwne pytania, ktore stawia cztowiek w kwestii przeba-
czenia wobec Boga sa nastepujace: Dlaczego Bog do tego dopuscil, skoro jest dobry? Dlaczego Bog
tego jeszcze nie zrobit, skoro to jest dobre?

Nieprzebaczenie Bogu jest bardzo czgsto spychane przez nas samych w glab serca, poniewaz
sami nie chcemy sie do tego przyzna¢, ze mamy problem z Bogiem i z Jego postgpowaniem. Znane
jest ono juz w Pismie Swietym, np. w Ksiedze Hioba: ,,Rzekla mu zona: Jeszcze trwasz mocno w swej
prawosci? Zlorzecz Bogu i umieraj!” (Hi 2,9). Sa to stowa pelne zalu, goryczy i beznadziei. Dlatego
Hiob nie godzi si¢, by zarzuca¢ Bogu wing za zle rzeczy, ktore nas spotykaja.

Niestety obarczanie wing Boga powszechne jest takze w naszych czasach. Najbardziej znang
forma jest obarczanie Boga wing za holokaust. Jest ono bardzo rozpowszechnione w$rod Zydow. Py-
tanie: ,,Gdzie byt Bog, kiedy nas mordowano?” jest pierwszym pytaniem, ktéra pada, kiedy zaczyna-
my z nimi rozmawia¢ o Bogu w ogéle. Ta rana jest tak wielka, ze wykopala przepas¢ migdzy Bogiem
a Izraelem. Jest to moze gtéwny powdd dla ktérego Izrael staje si¢ dzisiaj panstwem ateistycznym i
odwraca si¢ od Boga, na ktérym sig¢ zawiodt.

Jednak czlowiek nigdy nie jest w sytuacji, w ktorej moze sprzeczac si¢ z Bogiem, kiedy moglby
co$ Mu podarowac¢, za co Bég musialby mu z kolei cos§ daé. To, co czlowiek moze dac¢, otrzymal od
Boga (1 Kor 4, 7; por. Rz 11, 35), a co daje od siebie, to najwyzej swoj egoizm i zarozumialos¢, ktora
dodatkowo jeszcze umniejsza w oczach Boga to, co najlepsze z ludzkiego zycia. Cztowiek nie moze
daé niczego Bogu, co uprawnialoby go do stawiania wymagan; moze tylko zacza¢ przyznawac sig, ze
wszystko, co ma, przychodzi z dobrych rak Boga. Dlatego ofiara w chrzescijanstwie nie polega juz na
tym, ze ludzie daja co$ Bogu, ale na tym, ze pozwalaja podarowa sobie $wigty dar Boga, ze porzucaja
falszywa postawe samodzielnego, réwnouprawnionego partnera i zaczynajg by¢ przyjmujacymi. Z
perspektywy chrzescijafskiej ofiara polega wiec na tym, bysmy przestali stawia¢ siebie jako tych,
ktorzy daja, zeby$my w koricu uznali, ze wszystko, czym jeste$my i co posiadamy jest Bozym darem.
Stad takze przebaczenie nie jest darem, ktéry czlowiek moglby ofiarowa¢ Bogu.

Dlatego trzeba sig stara¢ o wlasciwe rozumienie dzialania Bozej Opatrznosci, by nie obarcza¢
Boga wing za wszelkie niepowodzenia i nieszczescia, ktore spotykaja czlowieka. Trzeba uwolnic¢ si¢

od niewoli swoich oczekiwan i wyobrazen, dba¢ o pozytywne widzenie dziatania Bozego w swiecie.

Sugerowane rozwigzanie: Zamiast rodzacego wiele nieporozumien wyrazenia ,,prze-
baczenie Bogu” nalezaloby uzywaé zwrotu: ,,pojednanie si¢ z Bogiem”. To drugie wyrazenie

wiasciwie i bez dwuznacznosci pomaga uksztattowac relacje z Bogiem.




.Zofgcz,mbk 3

OPINIA W SPRAWIE
»AKTU PRZEBACZENIA BOGU”

 Zawarte W niektérych materiatach formacyjnych Ruchu Odnowy w Duchu
Swietym oraz Ruchu Swiatto-Zycie' wyrazenia, umownie nazywane ,aktem
przebaczenia Bogu” sa bledne i nie do przyjecia z punktu widzenia zdrowej
duchowosci chrzeScijanskiej.

By¢ moze s3 one efektem dos¢ powszechnego, cho¢ niebezpiecznego przeni-
kania w obszar duchowosci i teologii zycia duchowego nurtéw psychologicznych
o proweniencji jungowskiej i behawiorystycznej, lansowanych przez niektérych
autoréw (np. A. Griin OSB, L. M. Rulla SJ) czy o$rodki formacji duchowej, tak-
ze prowadzace ¢wiczenia ignacjanskie.

Problem polega na tym, ze:

1. ,Akt przebaczenia Bogu” jest klasycznym przejawem projekeji uczuc
wzgledem rodzonego ojca na Boga jako Ojca. Wprawdzie niektorzy autorzy, jak
np. ks. Ryszard Nowak, stwierdzaja, ze ,,w tym «przebaczaniu» Bogu, w istocie
nie chodzi o przebaczenie (no bo jak upadie stworzenie moze przebaczy¢ Swiete-
mu i Kochajgcemu Stworcy), ale raczej chodzi o oczyszczenie w czlowieku chore-
go obrazu Boga, Jego karykatury, ktérq w tak emocjonalnie btedny sposob, prze-
zywa jako pretensje za wiele sytuacji, ktore go dotknety”*. Jednak tego rodzaju
stwierdzenia sa niefortunne i zdaja si¢ utrwala¢ fatszywy obraz Boga Ojca.

Tymczasem Katechizm Kosciola Katolickiego dobitnie stwierdza, ze ,jezyk
wiary czerpie wigc z ludzkiego doswiadczenia rodzicow, ktorzy w pewien sposob
sq dla czlowieka pierwszymi przedstawicielami Boga. Jednak doswiadczenie to
méwi takze, ze rodzice ziemscy sq omylni i ze mogq zdeformowac oblicze ojco-
stwa i macierzyhstwa. Nalezy wigc przypomnieé, ze Bog przekracza ludzkie roz-
réznienie plci. Nie jest ani mezczyzng, ani kobietq, jest Bogiem. Przekracza takze
ludzkie ojcostwo i macierzyhstwo, chociaZ jest ich poczqgtkiem i miarg: nikt nie
jest ojcem tak jak Bog” (nr 239).

) ! Chodzi miedzy innymi o materiaty na stronie internetowej Centrum Duchowosci Ruchu
Swiatto-Zycie Archidiecezji Katowickiej przy Parafii bt. Karoliny Kézkowny w Tychach. —
Zob. http://www.centrumduchowosci.pl/index.php [10 II 2013].

2 Uzdrowienie w mocy Jezusa, http://www.centrumduchowosci.pl/pliki/sow/s04.pdf [10 II
2013].
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2. W powtarzajacym si¢ czestym stwierdzeniu: ,przebaczam Ci, Boze, ze do-
puscite§ w moim zyciu to, czy tamto...””, kryje si¢ supozycja Boga nie-
Milosiernego, sprzeczna zarazem z pojgciem Bozej Opatrznosci (por. KKK 302-
314). Szczegblnie wymowne w tym kontekscie jest stwierdzenie Katechizmu Ko-
$ciota Katolickiego: ,Mozna wigc niekiedy odkry¢, ze Bog w swojej wszechmoc-
nej Opatrznosci moze wyprowadzié¢ dobro ze skutkéw zta, nawet moralnego,
spowodowanego przez Jego stworzenia [...]. Z najwigkszego zta moralnego, ja-
kie kiedykolwiek moglo byé popetnione, z odrzucenia i zabicia Syna Bozego,
spowodowanego przez grzechy wszystkich ludzi, Bég, w nadmiarze swojej taski,
wyprowadzil najwigksze dobro: uwielbienie Chrystusa i nasze Odkupienie. Zio
nie staje si¢ jednak mimo to dobrem” (nr 312); ,,Bog z tymi, ktorzy Go mitujg,
wspoldziata we wszystkim dla ich dobra” (Rz 8, 28). Swiadectwo Swigtych nie-
ustannie potwierdza te prawde” (KKK 313).

Zamiast wiec na modlitwie szuka¢ woli Boze] wzgledem siebie, dokonujacy
,aktu przebaczenia Bogu” stawia siebie w roli sedziego Bozych zamystow, ktory
ocenia je jednoznacznie Zle, skoro decyduje si¢ je Bogu ,,wybaczy¢”. Wybacza
sig to, co odbierane jest jako zie.

3. Uzasadnienie ,,aktu przebaczenia Bogu” tym, Ze ,jako ludzie czgsto tego
potrzebujemy”“, ociera sie 0 woluntaryzm czy sytuacjonizm moralny. Na tej sa-
mej zasadzie mozna bytoby usprawiedliwia¢ na przyktad grzechy nieczyste (nie-
rzadko padajace z ust penitentéw stwierdzenie ,,musialem zgrzeszy¢...”), skoro
bowiem istnieje psychiczno-emocjonalna potrzeba roztadowania napigcia seksu-
alnego, po ktérym nastepuje spokoj i przywrdcenie rownowagi psycho-emocjo-
nalnej.

3 Zob. np.: M. Barka, http://www.centrumduchowosci.pl/pliki/sow/konf_4_m_banka.mp3
[10 11 2013].

4 :
Tamze.
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